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Frei Ludovico

PRIMEIRO ATO:
Mais um dia!
Com vida, com saiide
Com a familia, com os amigos
Com o trabalho que te dignifica
Com alimentos em sua mesa
Com aprendizados didrios
Com um degrau a mais na evolugdo.

PRATIQUE:
0 amor, a caridade
Seja humilde, sincero, honesto
Responsadvel pelos seus atos
Ndo vacile, ndo levante falso testemunho

Ndo acuse, ndo julgue

Reflita antes de agir
Deixa a impulsdo de lado
Viva com a alegria, com o dinamismo.

Exercer condutas de verdadeiro filho de Deus, apoiado nas
preces e oragées puras e sob o amparo dos anjos guardiées.
Facga das palavras langadas tuas agées prdticas e tudo lhe

__ dard o mérito de receber o primeiro ato todos os dias.
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